
 

 

ほっと和み      認カフェに来て 

認知症について学んで話をしてみませんか 

〇認知症ってなに？ 

〇認知症になったらどうなるの？ 

〇認知症についての困りごと 

        などなど 

 

 

場所・日時  

稲田コミュニティーセンター 

12月 23日  13:30～15;00 

   対象者  認知症に関心のある方 誰でも可 
 

参加人数 ３０名程度  

参加費用 一人 200円  

  ＊事前申し込み不要。当日参加 OKです 

          西部地域包括支援センター 

連絡先 0248-75-3222   
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