
　　　　　　　　 　　　内視鏡的逆行性膵胆管造影検査を受けられる患者様へ

患者氏名          様 担当医師 受持ち看護師 署名（本人・代理人）

　　　　月日 　　　　　　　／ 　　　     ／　　～　　　／　　       ／

項目 　 　　入院当日・検査前日 　2日目　　　　　　　　 　　　　　　検査当日（検査後） 　　　            3日目　　 　　　   4日目　～　退院

・痛みや症状を伝えることができる

達成目標 ・不明なことは聞きましょう

・退院後の生活の留意点が分かる

・内服薬の確認をします ・普段内服している薬は、指示された薬・点滴は24時間続けます

治療・薬剤 （内服している薬、休薬中の薬を 　のみ内服して下さい

(点滴・内服） 知らせて下さい。薬のしおりや

処置 薬の手帳を見せて下さい） ・午前中より点滴を行います

・内服する薬を説明します 　

検査 ・帰室1時間後に採血をします ・朝に採血があります

活動 ・制限はありません ・制限はありません ・ストレッチャーで寝たまま帰室 ・制限はありません

安静度 　します。指示あるまではベッド上

　で安静にして下さい

食事 ・普通食です。 ・禁飲食です ・採血の結果で水分の許可が ・医師の指示で食事が

　制限食となる場合もあります 　でます。医師の指示に従って 　開始となります

　下さい

清潔 ・入浴を済ませての入院を ・蒸しタオルで体を拭きます ・蒸しタオルで体を拭きます

 お願いします 　

排泄 ・制限はありません ・採血の結果でトイレ歩行の許可が ・制限はありません

　でます

患者様及び ・看護師が入院時 ・病院のパジャマに着替えていただき ・検査後医師から説明があります ・食事について栄養士から説明が

御家族への 　オリエンテーションを行います 　ます ・腹痛や吐き気など症状がある 　あります

説明 ・医師または看護師が検査・食事・検査時は、義歯・指輪・眼鏡・時計などの　時にはお知らせ下さい ・薬剤師から薬の説明があります

栄養指導 　などについて説明します 　金属類は外して下さい ・看護師から退院後の生活について

服薬指導 ・ご家族の方には、看護師が指示する 　説明があります

　 　場所で待機していただきます

　◉この計画書は状況に応じて変更することがあります。変更時は、その都度お知らせいたします。 公立岩瀬病院 　　2023．4 .作成

　◉不明な点は、いつでも医師または看護師にお尋ね下さい。

検査当日（検査前）
          ／　　／

・入院生活や検査について説明
を受け、理解できる

・不安が軽減され検査に臨むことが
  できる




