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佐藤 佑紀 
先生 

主体的に診療にあたる機会に恵ま
れている点で公立岩瀬病院を選
択して良かったと感じます。ある程
度任せていただけるようになると、外
来で患者さんの主訴から鑑別疾患
を挙げ、検査項目を考え、検査結
果から入院か外来でのフォローアッ
プかの判断を下し、さらに検査・治
療計画を立てます。改善傾向とな
ればご家族・本人への病状説明も
行います。その都度、自分の考えた
方針について上級医と相談・確認
を行うため、ショートプレゼンの練習
や文献的裏付けをとる癖も身に付
きます。 

入院直後はショック状
態で話すこともできな
かった高齢の患者さん
が、徐々に元気になっ
ていき、リハビリを経て、
退院時には「先生に
拾ってもらった命だから
余生を楽しんで過ごそ
うと思います。」といってく
れたことです。まだ1年
目の冬でしたが医師に
なって良かったと感じま
した。 

学生ほどではありませ
んが、研修医も頻繁
にローテートが変わり
ます。研修医となった
分、責任も生じるため
ローテートが変わる度
に順応するのに苦労
しました。 

部活、バイト、試験、
実習、国試と各々
が忙しく過ごされて
いると思いますが、ど
れも手を抜かずに頑
張ってください。 

並木 早苗 
先生 

先生方との距離が近く、分からない
事などはすぐに質問することができ、
丁寧に指導して下さるところです。 
大きな病院ではありませんが、ひと
通り科が揃っており幅広い症例を
経験することができます。 

循環器内科ローテート
中の朝の採血です。 

手技や、現場で使う
医療器具などの使い
方など、教科書では
ほとんど載っていないこ
とは最初は分からず
困りました。 

いろいろな病院を見
学して、自分に合っ
た病院で研修してく
ださい。 

 3月研修修了予定の佐藤佑紀先生、並木早苗先生、大須賀穂高先生、千代田高明先生に
色々とお聞きしました。卒業は寂しいですが新天地でのご活躍をお祈りしています！ 
 2年間本当にありがとうございました&お疲れ様でした（^^＊） 



  

 1つの診療科についてじっくり見学したい、複数の診療科を1度に見学したい、研修医の様子が知りたい
等、ご希望に合った見学ができるようにご案内させていただきます。ご要望があればお気軽にご相談くだ
さい。お待ちしています！ 

住所：〒962-8503 福島県須賀川市北町２０番地 
TEL：（0248）75-3111  E -ma i l： soumu4@ iwase-hp . j p   担当： 総務課 秋山 

お申込みは以下にご連絡いただくか、又は当院ＨＰ内の臨床研修資料請求・病院見学の申
込み（入力フォーム）からお願いいたします。 ※ＨＰは右記ＱＲコードから→→→ 

■色々な科を回りたい場合の1例（内科・外科・小児科） 

■1つの科をじっくり見たい場合の1例  （外科） 

時刻 9:30 9:35 10：00 10:30 12:30 13:30 15:30 17：00 17：20 

内容 

受付・
ｵﾘｴﾝ
ﾃｰｼｮ
ﾝ 

院長 
あいさつ 
スタッフ
紹介 

院内見学（医局、
当直室、救急室、
放射線科、リハ
ビリ、薬局等） 

内科・内視鏡室見
学・研修医研修見
学 

昼食 外科・手術室見学 
小児科見学 
研修医研修見
学 

研修プロ
グラム処
遇説明 

終了 
あいさつ 

時刻 9:30 9:35 10：00 10:30 12:30 13:30 16:30 16：50 

内容 

受付・ 
ｵﾘｴﾝ
ﾃｰｼｮ
ﾝ 

院長 
あいさつ 
スタッフ
紹介 

院内見学（医
局、当直室、
救急室、放射
線科、リハビリ、
薬局等） 

外科・手術室見学 昼食 外科・手術室見学 

研修プ
ログラ
ム処遇
説明 

終了 
あいさつ 

去る１月2２日（金）午後６時から、CPC（臨床病
理検討会）が行われました。今回は「褥瘡を契機に
敗血症、高血糖高浸透圧症候群をきたし死亡した1
例」と題し症例が提示され、研修医２年目の佐藤研
修医が病理の小野検査科部長とともに発表を行いま
した。指導医の先生方から多くの質問があり、活発
な議論が行われました。 

研修の様子のご紹介 
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大須賀穂高 
先生 

研修医の学びたいことに
柔軟に対応してくださり、
有意義な研修をさせて
いただきました。 
 また、スタッフの皆様に
いつも優しくお声がけいた
だいて、大変なときに励
みになっていました。 
 

外来でなかなか診断
がつかず、詳細な診
察により3回目の受
診でようやく治療につ
ながった患者様から、
お礼のお電話をいた
だいたことです。 
 日々の診療により、
患者様の生活が大き
く影響されうることを実
感した出来事です。 
 

 
研修医になりたての頃、毎
日の診療に慣れるのが大
変でした。多くの患者様の
状態の把握や、そのアセス
メント、そして治療の判断な
ど、大学で学んだ知識のみ
では対応できないことがたく
さんありました。 
 しかしながら、多くの先生
方やスタッフの皆様にアドバ
イスを頂きながら、少しずつ
ではありますができることが
増えてきたように思います。 
 

初期研修の2年間は、医師
として生きる数十年と比較す
ると短い期間です。しかしな
がら、医学的な知識や技術
以前の、医師としての姿勢
を学ぶうえで非常に重要な
時期だと思います。 
 当院には、その姿勢を学ぶ
ことができる素晴らしい環境
があります。ぜひ一度見学に
お越しください。 
 

千代田高明 
先生 

病院の規模は大きくあり
ませんが、地域の基幹
病院であることから、幅
広い症例を経験すること
ができます。やる気次第
で多くの症例や手技を
学ぶチャンスがありました。 

研修医がフルマッチし
たことです。４人でス
タートして、全員一緒
に研修を終えることが
出来たことが、一生の
思い出になると思いま
す。 

新型コロナウイルスの流行
によりなかなか外出できな
かったため、リフレッシュしにく
かったところです。 

カリキュラム的には他施設で
の研修も自由がきくので、 
志望科で迷っている方にも
いいのではないかと思います。 

公立岩瀬病院 病院相談会を開催します！ 
下記の日程にて、m3主催の病院相談会（オンライン）を開催い
たします。当日は研修医が、研修の概要や病院の紹介等を行い
ますので、是非ご参加ください！ 

令和３年３月１１日（木）１８：００～ ※オンライン開催 
 

 ※参加を希望される場合は、「m3.com研修病院ナビ」よりお申込みく
ださい（ログインが必要となります） 


