
臨床研修協力病院 

  

  

須賀川駅前 

  月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

早朝回診 8：00-8：30 8：00-8：30 8：00-8：30 8：00-8：30 8：00-8：30 

外来採血 8：30-9：30 8：30-9：30 8：30-9：30 8：30-9：30 8：30-9：30 

午   前 救急車対応 救急車対応 
腹部エコー 

化学療法 
（薬局） 

救急車対応 
心エコー 

病棟      
点滴業務 

午   後 救急車対応 救急車対応 
病棟     

点滴業務 

病棟      
点滴業務 

救急車対応 
  

他職種病棟回
診   
15：00－16：00 

そ の 他   内科勉強会 
ペースメー
カー 植込術 

    ペースメーカー
外来 

CPC（臨床病理検討会）が行われました 

昨年11月から研修を開始した研修医1年目、波多野先生に公立岩瀬病院での研修について色々とお聞きしました！ 

Ｑ4.研修中辛いこと、大
変なことはなんですか？ 
 

今のところ特にありませ
ん。強いて言えば、私は
東京から来たので福島
の冬が寒いことくらいで
すね。 

Ｑ3.当院で研修を行っていて楽しいことはなんですか？ 
 

研修で学んでいることが遭遇する症例とよくリンクしており、
実践的な学びにつながるところですね。 
 

Ｑ5.ここまで実際に研修を受
けてみての感想をお願いしま
す。 
研修医が少数のため、他の研
修医との比較の面では少し不
安になることもありますが、病
院の雰囲気も良く楽しく研修さ
せていただいています。 

Ｑ6.最後に学生の皆さんに向けてひとことお願いします。 
 
 自分のペースを見失わずに、自分にやれることをやるこ
とが大切だと思います！ 
 

Ｑ1.当院を選んだポイントは
なんでしょうか？   
 

病院見学をして、専門性の
垣根を越えて色々な症例に
当たれると感じたことです。 
 

Ｑ2.現在どのような研修を
行っていますか？ 
 

外来、病棟をはじめ、様々な
部署に顔を出して、色々とや
らせていただいています。 
 

 公立岩瀬病院で4月から研修を開始する鈴木哲司先生を迎えました！ 
 当院では4月のはじめの新採用職員研修を看護部やコメディカルなど他職種と合同で行います。 
 その後、循環器内科をまわりながらコメディカル部門での研修も経験します。次号から研修医の先
生方の様子をどんどんお伝えしていきたいと思います。 
 今年度も公立岩瀬病院ネットワーク通信をよろしくお願いします！ 

 
 

今年も病院見学会＆花火大会鑑賞を開催します。県内有数の規模を誇る須賀川市の釈迦堂川花
火大会と病院見学を同時に体験できる企画です。 
 
・日時：8月20日（土）17：00～ 
・対象：3年生～5年生 
・お申込み：メールにてご連絡ください。氏名、住所、電話番号の入力をお願いします^^ 
・アドレス：soumu4@iwase-hp.jp 
・締切：平成２８年８月１６日（火） 

去る9月25日（金）午後６時から、CPC（臨床病理検討会）が行われました。今回は「食道ステント留置
後、吐血をきたし死亡した一例」と題し症例が提示され、研修医2年目の千代田研修医が病理の小野検査科
部長とともに発表を行いました。指導医の先生方から多くの質問があり、活発な議論が行われました。 

 毎週火曜日の内科勉強会の後に研修医の先生方に
よる症例検討会が行われています。プログラム責任
者も参加し、毎回様々な意見交換を行っています。 

 研修医の考えや悩み等を聞く機会を作りたいとの思
いから、毎月1回院長と研修医のランチ会を開催して
います。タイミングが合えばBSLなどで実習に来てく
れている学生さんにも参加してもらっています！ 

内科症例検討会 院長とのランチ会 

10/9撮影 

mailto:soumu4@iwase-hp.jp
mailto:soumu4@iwase-hp.jp
mailto:soumu4@iwase-hp.jp


時間 研修内容 一言 

 
7：30  

 

 
 病棟回診 

  

 指導医の先生に同行し、入院患者さんの回診をします。病態管理
について色々とご指導を頂いています。 

  
8：30 

 

 
採血業務  

 

外来患者さんの採血を行います。検査科技師さんからも教えて頂
きながら様々な年齢、性別の方の採血を行ないます。  

 
9：30 

 

 
エコー検査  

  

指導医の先生立ち会いのもと、外来患者さんのエコー検査を行い
ます。検査後は所見をレポートに記入します。 

 
12：00 

 
昼食  

   

 
13：00  

 
 病棟業務 

 
カルテの記入や、検査・点滴・処方のオーダーを行います。  

  

 
15：00  

 
 救急車対応 

  

救急車で来院する患者さんの対応を行います。所見をとり、検査・
処置を行い、必要であれば入院手続きに入ります。  

 
17：00  

 
 病棟回診 

  
1人で 担当患者さんの回診を行います。所見をとり、今後の方針を
検討し、カルテに記入します。 

 
18：00  

 
病棟業務 

  

検査のデータを確認し、後日のオーダーを管理し、現在の状況をカ
ルテに記載します。  

 
19：30  

 
 終業 

 
日によってバラつきはありますが、 自分の業務が終了したら帰宅し
ます。 
  

 病院見学会が3月8日(火)に開催され、福島県
立医科大学の学生さん2名が見学に来てくれま
した。また、福島県地域医療病院見学会(春)が3
月14日(月)に開催され、同じく福島県立医科大
学の学生さん4名が当院に来てくれました。見学
に来て下さった皆さんありがとうございます！ 
 8日、14日それぞれのスケジュールをご紹介し
たいと思います（＾＾） 

時刻 10：20 10：35 11：20 12:30 13:30 15：00 16：15 16：50 17：00 17:10 

内容 
受付・ 

ｵﾘｴﾝﾃｰ
ｼｮﾝ 

スタッフ紹介・ 
院内各所見学 

手術室見学 昼食 
小児科・内科に
分かれて見学 

 
小児科・内科を交

換して見学 
 

 
プログラム・
処遇説明 
 

着替え
等 

院長 
あいさつ 

終了 
 

時刻 9:30 9:45 10：20 11：00 15：00 16:15 16：45 16：50 17：00 

内容 
受付・
ｵﾘｴﾝ
ﾃｰｼｮﾝ 

スタッフ紹介・ 
院長あいさつ 

院内各所見学 
小児科・内科に分かれて見学   

（昼食含む） 
小児科・内科を
交換して見学 

プログラム・処
遇説明 

着替
え等 

院長 
あいさつ 

終了 

▼３月８日（火）見学スケジュール（小児科見学希望1名・内科見学希望1名） 

▼３月１４日（月）見学スケジュール（小児科見学希望3名・内科・（産婦人科）見学希望1名） 

▲病棟見学中 

▲医局見学中 

月日 場所 内容 地域 

８月３日 ① 公立岩瀬病院 地域医療の現状を学ぶ 
研修医や多職種との意見交換 

須賀川市 

② 国立病院機構 福島病院 重症心身障害病棟の視察 
医療従事者との意見交換 

須賀川市 

－ 藤沼湖 復興状況視察、交流会（宿泊先：コテー
ジ村） 

須賀川市 

８月４日 ③ ジョンソン・エンド・ジョンソ
ン 

世界的な医療機器メーカーの視察 須賀川市 

④ 古民家 地域住民（ＮＰＯ法人湯田組）との交流 
ＫＪ法によるグループワーク 

天栄村 

－ ひのき風呂の宿 分家 夕食 宿泊 天栄村 

８月５日 － 健康の駅たまかわ 村民の健康推進の取組などを視察 玉川村 

⑤ 福島空港消防防災航空センター 防災ヘリ関連の取組を視察 玉川村 

⑥ 鏡石町勤労青少年ホーム 健康食の調理実習、地域住民との交流 鏡石町 

－ 鏡石町勤労青少年ホーム 課題研究まとめ、発表 鏡石町 

 地域医療に関心を持つ学生さんを対象に、地域医療や地域の現状について理解を深めてもらうことを目的とした
地域医療体験研修が開催されました！２泊３日の日程で地域医療の現状視察や地域住民との交流などが行われ
ました。３日間のスケジュールと様子についてご紹介します。 

 当院では三浦院長による「地域医療の現状と中核病院の役割」についての講話や他職種との意見交換を実施し 
 ました！ 

研修医２年目、大須賀穂高先生に公立岩瀬病院での臨床研修についてお聞きしました！ 

 
 公立岩瀬病院に病院見学にきてみませんか？ 

 ご要望があればお気軽にご相談ください。お待ちしています！ 

〒962-8503 福島県須賀川市北町２０番地 

                            TEL（0248）75-3111FAX（0248）73-2417 
                            担当： 総務課 今泉 

                      E -ma i l： soumu8@ iwase -hｐ . j p   

研修医の先生へインタビュー 

 
Ｑ1 
公立岩瀬病院で研修
して良かったこと 
 

 
Ｑ2 
一番印象に残っ
ていること 
 

 
Ｑ3 
研修中苦労し
たこと 

 
Ｑ4 
学生のみなさ
んへ一言 
 

実際に自分が初診で診
察した患者さんの、治
療、退院支援、退院ま
で見れるところです。
コメディカルの人と距
離も近くて、実際にど
ういうリハビリをして
いるのかなど自分の目
で確かめてから指示を
出したり相談したりす
ることができました。
治療後の退院支援も大
事なことだと学びまし
た。 

小児科の研修中に帝
王切開の立ち会いを
したときです。産ま
れてすぐ、自分で呼
吸するのが苦手な赤
ちゃんがいます。
NCPRという新生児
蘇生のアルゴリズム
に従って上級医の先
生と一緒に対応し、
赤ちゃんの元気な泣
き声が聞けたときは、
すごく安心したし、
嬉しかったです。 

その場所で全て
のことを学べる
わけではないと
いうことです。
もしこの場所で
限界があったら、
講習会などの勉
強会に自分から
参加することも
重要だと思いま
した。 

一度病院見学に
来てみて、実際
の病院の雰囲気
を感じてくださ
い。そして自分
に合っている病
院を見つけてく
ださい。 

★公立岩瀬病院のここが良い！ 
 
①プレゼンの機会が豊富！ 
 小児科では入院患者のショートプレゼン、消化器内科・外科では術前・術後
プレゼン、循環器内科では症例検討を兼ねた勉強会など、あらゆる場面設定で
のプレゼンの機会が豊富にあります。自分で発表することで、必要な情報収
集・評価の方法について勉強できるほか、何が理解できていないのかが浮き彫
りになり、さらに学びが深まります。 
 

②手技が充実！ 
 研修医が少人数のため、手技を奪い合うことがほぼなく、様々な手技を経験
できます。特にエコー(心臓、腹部、その他)、小児の採血・ルート確保、上部消
化管内視鏡などについては、非常に充実した指導を受けられます。 
 さらに、外科ではたくさんの先生方と一緒に、多くの手術や処置を経験でき
ます。 
 

 

③チームの一員として治療に参加できる！ 
 指導医の充実したバックアップのもと、外来での診察から退院まで一貫して治療に関わることが可能です。 
 自分と指導医が相談して立てたプランで患者様が元気になったときは喜びも大きいです。 
 

④スタッフが良い！ 
 医師はもちろんのこと、看護師や検査技師をはじめ院内のスタッフ皆さんが、困ったことがあると優しく  
 教えてくださいます。 
 職員同士すれ違うときは、お互い明るい挨拶が欠かせません。 
 

⑤自由選択期間が長く、外部研修も行きやすい！ 
 自由選択期間が長期間あるので、一人一人の将来に合わせてプログラムを設定できます。 

 

★学生へメッセージ 
 研修病院はたくさんありますがプログラムの内容やスタッフはそれぞれ違うので、気になる病院には一度 
 でも二度でも見学に行くことをおすすめします。 

研修医２年目 
大須賀穂高先生 

どの科も勉強になることが
多く、この病院を選択した
ことについて一切後悔はあ
りません。経験した中で良
かったところをまとめます。 


