
新人研修 1 年目  2 回目    Ｈ29 年 4 月 6 日(木) 

 

時間 テーマ ねらい 内容 講師 

 

8:30~9:30 

(休憩 10 分) 

５．感染対策 感染防止対策として

正しい手洗い方法と

医療廃棄物の取り扱

い方法が実践できる 

①正しい手洗い方法の説

明と実践 

②医療廃棄物の取り扱い

方法の説明と実践（針・

ゴミの分別等） 

 

感染管理認

定看護師 

 

9:40~10:40 

(休憩 10 分) 

 

６．看護記録 

 

概要がわかる 

 

記録の方法、看護必要度に

ついて 

（実践は病棟で） 

 

看護記録推進

委員 

   

 

10:50~12:10 

 

 

3.吸入 

(酸素･薬液) 

 

安全な酸素吸入と薬

液吸入の取り扱い方

法が実践できる 

① 酸素ボンベの取り扱い

について 

(ボンベ交換) 

② インスピロンの取り扱

いについて 

(酸素マスクと 

経鼻カニューレ) 

③ パリボーイの取り扱い

について 

 

教育委員 

12:10~13:10               昼休み 

 

13:10~15:50 

 

 

４.吸引 

 

安全な吸引が実践で

きる 

吸引の必要物品の 

確認 

安全と感染に留意した吸

引方法 

 

教育委員 

 

16:00~17:15 

 

５.交流会 

プリセプター制度お

よび各病棟の特色を

理解し、緊張を和ら

げることができる 

① 教育委員紹介 

② 教育計画の説明 

③ プリセプターとの交流

会 

 

教育委員 

 


