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    今年もインフルエンザが流行しやすい季節が近づいてきました。インフルエンザは、予今年もインフルエンザが流行しやすい季節が近づいてきました。インフルエンザは、予今年もインフルエンザが流行しやすい季節が近づいてきました。インフルエンザは、予今年もインフルエンザが流行しやすい季節が近づいてきました。インフルエンザは、予

防が非常に大切です。症状としては、高熱・極度の倦怠感・悪寒などですが、そのよう防が非常に大切です。症状としては、高熱・極度の倦怠感・悪寒などですが、そのよう防が非常に大切です。症状としては、高熱・極度の倦怠感・悪寒などですが、そのよう防が非常に大切です。症状としては、高熱・極度の倦怠感・悪寒などですが、そのよう

な症状がでるまでに通常１～２日かかると言われています。この症状が出るまでの時期な症状がでるまでに通常１～２日かかると言われています。この症状が出るまでの時期な症状がでるまでに通常１～２日かかると言われています。この症状が出るまでの時期な症状がでるまでに通常１～２日かかると言われています。この症状が出るまでの時期

を潜伏期間といいを潜伏期間といいを潜伏期間といいを潜伏期間といいますが、ますが、ますが、ますが、早くて２４時間後、遅くても４～５日程度であり、最大７日早くて２４時間後、遅くても４～５日程度であり、最大７日早くて２４時間後、遅くても４～５日程度であり、最大７日早くて２４時間後、遅くても４～５日程度であり、最大７日

後には症状が現れます。その症状が出るまでの期間に、他者へとうつし後には症状が現れます。その症状が出るまでの期間に、他者へとうつし後には症状が現れます。その症状が出るまでの期間に、他者へとうつし後には症状が現れます。その症状が出るまでの期間に、他者へとうつしてしまうのです。てしまうのです。てしまうのです。てしまうのです。

自分を守るため、そして周りの人も守るためにも、予防接種を受けましょう。自分を守るため、そして周りの人も守るためにも、予防接種を受けましょう。自分を守るため、そして周りの人も守るためにも、予防接種を受けましょう。自分を守るため、そして周りの人も守るためにも、予防接種を受けましょう。    

    

インフルエンザＱ＆ＡインフルエンザＱ＆ＡインフルエンザＱ＆ＡインフルエンザＱ＆Ａ    

ＱＱＱＱ．予防接種してから効果が．予防接種してから効果が．予防接種してから効果が．予防接種してから効果が出出出出るまでどのくらるまでどのくらるまでどのくらるまでどのくら

いかかるの？いかかるの？いかかるの？いかかるの？    

Ａ．効果がでるまでには２週間程度かかります。Ａ．効果がでるまでには２週間程度かかります。Ａ．効果がでるまでには２週間程度かかります。Ａ．効果がでるまでには２週間程度かかります。    

    

Ｑ．予防接種してから気をつけることは？Ｑ．予防接種してから気をつけることは？Ｑ．予防接種してから気をつけることは？Ｑ．予防接種してから気をつけることは？    

Ａ．予防接種をした上で、副反応という望まなＡ．予防接種をした上で、副反応という望まなＡ．予防接種をした上で、副反応という望まなＡ．予防接種をした上で、副反応という望まな    

い症状がでる場合があります。注射をしたとい症状がでる場合があります。注射をしたとい症状がでる場合があります。注射をしたとい症状がでる場合があります。注射をしたと

ころころころころの発赤やの発赤やの発赤やの発赤や、発熱など１割弱の人に認めら、発熱など１割弱の人に認めら、発熱など１割弱の人に認めら、発熱など１割弱の人に認めら

れます。頻度は極めて少ないですが（れます。頻度は極めて少ないですが（れます。頻度は極めて少ないですが（れます。頻度は極めて少ないですが（1000100010001000 万万万万

人に人に人に人に 3333～～～～4444 人程度）、アレルギー症状など（気人程度）、アレルギー症状など（気人程度）、アレルギー症状など（気人程度）、アレルギー症状など（気

分不快・呼吸困難・じんましんなど）重い副分不快・呼吸困難・じんましんなど）重い副分不快・呼吸困難・じんましんなど）重い副分不快・呼吸困難・じんましんなど）重い副

反応が起こることもあります。接種後３０分反応が起こることもあります。接種後３０分反応が起こることもあります。接種後３０分反応が起こることもあります。接種後３０分

は病院にいるようにし、普段と違った症状がは病院にいるようにし、普段と違った症状がは病院にいるようにし、普段と違った症状がは病院にいるようにし、普段と違った症状が

ないか観察し注意することが必要です。ないか観察し注意することが必要です。ないか観察し注意することが必要です。ないか観察し注意することが必要です。    

    

    

予約時間予約時間予約時間予約時間    

8888 時時時時 30303030 分～分～分～分～17171717 時時時時 15151515 分分分分    

    

予約場所：医事課予約場所：医事課予約場所：医事課予約場所：医事課    0248024802480248----75757575----3111311131113111    
((((内線内線内線内線    5217)5217)5217)5217)    

接種場所：車椅子外来（旧棟１階）接種場所：車椅子外来（旧棟１階）接種場所：車椅子外来（旧棟１階）接種場所：車椅子外来（旧棟１階）    

 

        料金料金料金料金：：：：    １回目１回目１回目１回目    ３，６００円３，６００円３，６００円３，６００円    

                                ２回目２回目２回目２回目    ２，５５０円２，５５０円２，５５０円２，５５０円    

                        ※１３歳未満は２回の接種となります。※１３歳未満は２回の接種となります。※１３歳未満は２回の接種となります。※１３歳未満は２回の接種となります。    

        なおなおなおなお、診察にて接種不可能と判断された、診察にて接種不可能と判断された、診察にて接種不可能と判断された、診察にて接種不可能と判断された    

    場合にも場合にも場合にも場合にも、診察料、診察料、診察料、診察料１，３５０円１，３５０円１，３５０円１，３５０円ががががかかります。かかります。かかります。かかります。    

詳しくは医事課へお問い合わせください。詳しくは医事課へお問い合わせください。詳しくは医事課へお問い合わせください。詳しくは医事課へお問い合わせください。    

    

                

アミノインデックスアミノインデックスアミノインデックスアミノインデックス    ～～～～    ５５５５mlmlmlml の採血の採血の採血の採血で４で４で４で４種類のがんがわかる！！！種類のがんがわかる！！！種類のがんがわかる！！！種類のがんがわかる！！！    

                

現在３人に１人ががんで亡くなっています。早期にがんをみつけ、早期に適切な治療現在３人に１人ががんで亡くなっています。早期にがんをみつけ、早期に適切な治療現在３人に１人ががんで亡くなっています。早期にがんをみつけ、早期に適切な治療現在３人に１人ががんで亡くなっています。早期にがんをみつけ、早期に適切な治療

を行うことにより、がんによる死亡を少なくすることができます。検診により、早期発を行うことにより、がんによる死亡を少なくすることができます。検診により、早期発を行うことにより、がんによる死亡を少なくすることができます。検診により、早期発を行うことにより、がんによる死亡を少なくすることができます。検診により、早期発

見・早期治療することが最も大切なのです。見・早期治療することが最も大切なのです。見・早期治療することが最も大切なのです。見・早期治療することが最も大切なのです。    

早期発見の手段に「アミノインデックス（ＡＩＣＳ）」というものがあります。早期発見の手段に「アミノインデックス（ＡＩＣＳ）」というものがあります。早期発見の手段に「アミノインデックス（ＡＩＣＳ）」というものがあります。早期発見の手段に「アミノインデックス（ＡＩＣＳ）」というものがあります。血液中血液中血液中血液中

のアミノ酸の濃度を測定し、健康状態やさまざまな病気の可能性を明らかにする技術をのアミノ酸の濃度を測定し、健康状態やさまざまな病気の可能性を明らかにする技術をのアミノ酸の濃度を測定し、健康状態やさまざまな病気の可能性を明らかにする技術をのアミノ酸の濃度を測定し、健康状態やさまざまな病気の可能性を明らかにする技術を

活用したもので活用したもので活用したもので活用したもので、、、、がんである可能性を予測することががんである可能性を予測することががんである可能性を予測することががんである可能性を予測することができますできますできますできます。がんの種類は、。がんの種類は、。がんの種類は、。がんの種類は、胃がん・胃がん・胃がん・胃がん・

肺がん・大腸がん・前立腺がん・乳肺がん・大腸がん・前立腺がん・乳肺がん・大腸がん・前立腺がん・乳肺がん・大腸がん・前立腺がん・乳がんがんがんがんであり、１であり、１であり、１であり、１人につき４種類のがんの可能性を調人につき４種類のがんの可能性を調人につき４種類のがんの可能性を調人につき４種類のがんの可能性を調

べることが可能となりましたべることが可能となりましたべることが可能となりましたべることが可能となりました。詳しくは検診科までお問い合わせください。。詳しくは検診科までお問い合わせください。。詳しくは検診科までお問い合わせください。。詳しくは検診科までお問い合わせください。

申申申申しししし込込込込み・おみ・おみ・おみ・お問合問合問合問合わせわせわせわせ先先先先：：：：                

0248024802480248‐‐‐‐75757575‐‐‐‐3111311131113111    （（（（内線内線内線内線 5251525152515251・・・・5252525252525252・・・・5253525352535253））））        予約予約予約予約はははは１４１４１４１４時時時時～～～～１６１６１６１６時時時時ですですですです。。。。    公立岩瀬病院公立岩瀬病院公立岩瀬病院公立岩瀬病院    検診科検診科検診科検診科                                                                

インフルエンザのインフルエンザのインフルエンザのインフルエンザの予防接種は１０月１７日から開始予防接種は１０月１７日から開始予防接種は１０月１７日から開始予防接種は１０月１７日から開始しました。しました。しました。しました。 


